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MICRORRELATO DEMASIADO



cQUE ES?

El enduro es un deporte de motos de campo, que consiste como
cualquier otro tipo de deporte de carreras en llegar el primero a la
meta, pero en este deporte llegar a la meta conlleva pasar por sitios
que cualquiera ve y dice "madre mia pero si pasar por ahi es
imposible” (barrizales, piedras reshalacdizas, pequenos rios, paredes
demasiado inclinadas...). IEs un deporte muy poco conocicdo.

cCOMO Y DONDE?

Normalmente este deporte se practica en el campo
como buenamente pueda cada corredor.. EEso si;
siempre debe ser de manera legal.

A la hora de practicar este deporte es muy seneill
en cuanto a organizacion porque te coges a tk
amigos que sepan montar en moto y te vas a dar
una vuelta por el campo por los sitios que sean
mas complicados, este deporte como nada en esta
vida se puede practicar solo por el riesgo que
conlleva.
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¢ES FAMOS0?
Actualmente no es muy conocido pero por lo que parece
lo va siendo por los diversos triunfos que estan
obteniendo los espaioles.
l.os pilotos mas conocidos en este deporte son:
Nachettel): es joven pero se acaba de retirar como
profesional y sélo asistira a carreras para pasarlo bhien.
Mario Roman: actual campeéon de muchas carreras
como la Ezberg Rodeo, una de las mas importantes.
Graham .Jarvis: con su edad (ya de 44 ainos) sigue
luchando y hace poco gané un titulo por ganar un
carrera.

EEN QUE SE DIFERENCIA DEL CR0OSS?

Se diferencia bhasicamente en que el cross es mas conocido, es en
circuito cerrado, es un deporte de velocidad y las motos no tienen
matricula ni papeles. Mientras que el enduro es un deporte en el cual
las motos tienen papeles y matricula. Hay que tener mucha
mentalidad porque es un deporte de correr en algunos tramos pero
también es un deporte de mucha resistencia y de tener un bhuen
manejo de la maquina.




GP ESPANA 2019

El gran premio de Espafia de la temporada 2019, que se celebré en Barcelona, en el circuito de
Montmeld, fue un acontecimiento muy especial para mi. Por primera vez pude disfrutar de mi deporte
favorito en vivo y en directo y ver a mis idolos a solo unos pocos metros de distancia. Obviamente, si
quieres ver la carrera con toda la informacion y todos los detalles de lo que pasa en el circuito, tienes

gue verla en la television (cosa que yo hice al dia siguiente de volver de Barcelona); pero no es
comparable con verla alli. Como yo solo iba a ver la carrera, no pude disfrutar de todo el gran premio

como hicieron otras personas, que pudieron ver la clasificacion y la carrera en la famosa grada de

Carlos Sainz. Yo, sin embargo, tuve que ver la cita del sabado en la tele; pero aun asi, fue una

experiencia que jamas olvidaré y que seguramente repita el aio que viene.

Hablando de la carrera, fue un poco aburrida en cuanto a adelantamientos en la parte delantera de la
parrilla. Nuestro ganador en Espafia fue Lewis Hamilton, que nada mas empezar le gano la primera
posicién (ya que salia segundo) a su compafero de equipo Valtteri Bottas en la primera curva. A
partir de ahi el britanico dominé la carrera desde el principio hasta el final, llevandose la victoria en
nuestro emblematico Gran Premio de Espafia.

Respecto a Carlos Sainz, este hizo una gran carrera,
logrando un merecido octavo puesto tras salir décimo
%% 9% segundo debido a un error que cometio en su vuelta en
W 3 W 2 Q2. Pero eso no afect6 al espafiol, que consiguié
O v [ AR ascender a la octava posicion adelantando a los dos

oo ok Qg;g. Toro Rosso y al Haas de Romain Grosjean con su gran
9% Mclaren, que esta temporada al fin tiene ritmo. Por
altimo, voy a hablar de la escuderia de los coches de
rojo, Ferrari: los italianos estan pasando por un mal
momento ya que no tienen un gran coche y Mercedes
esta dominando en esta temporada con una gran
ventaja sobre el resto de equipos.

POR MARCOS MARTIN TASCON







. Camino de

El Camino De Santiago 201 me hizo sentir con mucha fuerza que estoy llamada a orientar mi vida hacia la Meta
que Dios quiere regalar a cada persona y de la cual Santiago de Compostela es una excelente metéfore: la
Eternidad Siempre teniendo muy presente, etapa tras etapa, a los que caminan conmiqgo y la actitud que tengo a
cada paso. Por ello, puedo elegir ir deprisa o disfrutar del paisaje y de la compafila; puedo parar y ayudar al que
veo fatigado o pedir ayuda.. Ital y como ocurre en el dia a dial
Sin duda, lo mejor que voy encontrando en el Camino (en la cotidianidad de mi existencia) es que nunca voy sola
Continuamente hay Peregrinos (hermanos) por delante y por detrds, a mi lado, y sobretodo siempre hay un GUIA
que orienta mis pasos si le dejo: Jests de Nazaret, que por intercesion del apdstol, se hace presente “mientras
vamos de camino”.

Gracias por hacerlo posible

El Camino es un luger dnico
para conocer a mds gente y
mds a la gente, donde puedes
reforzar amistades y de donde
siempre saldrds con anécdotas
inolvidables.




La verdad que para mi el
Camino, adn siendo la
segunda vez que lo hacle,
me volvié a sorprender
con cosas totalmente
nuevas y sobre todo con
gente increfble con la que
ahora tengo una buena
amistad Es una gran
experiencia que le
recomiendo a todo el
mundo.

Elena

Este Camino de Santiago ha sido una de las mejores
experiencias de mi vida Este Camino me ha ayudado a
conocerme un poco mds a mi mismo y también a las
personas que me han acompafiado, a ser mejor persona y
sobre todo a sacar una sonrisa en los momentos més
duros. En resumen solo puedo decir GRACIAS a todos por
hacer esta experiencia inolvidable.

Miquel




Durante ¢] mes de octubre tuvimos una bella experiencia en Ja residencia de ancianos de L2 Roda (Albaceie).
Estuvimos dos dias alli ¢ hicimos muchas cosas: un festival jurto a los abuelos, ayudamos en ) comedor y la
lavanderia, hablamos con ellos y escuchamos sus historias, visitamos Ja iglesia de] pueblo y también a fabrica de Jos
famosos “miquelitos” (por cierto... jestaban buenisimos!), dimos varios paseos y comimos fodos ]untos en un restaurante.

fiz sido una aventura
inoidable en la que aprendimos
& convivir cOn nuestros
compafieros y con Jos mayores.

Alumnos 1 °ESD

4°ESO

A finales de noviembre, los 2Jumnos de 4° de ESD, viajamos de convivencia 2 Villanueva del Duque y visitamos J
Residencia de ancianos que tienen alli Jas Hlermanas Salesianas de] Sagrado Corazin de Jests. Pasamos tres dias y dos
moches alojéndonos en €] alberque del pueblo. Estuvimos ayudando en las labores de Ja residencia, wos divertimos junto
2 los mayores micntras nos contaban anécdotas, jugando 2] bingo 0 @ s diferentes jueqos de mesa... sobretodo

pasamos un buen rato.
E] dhimo dia visitamos La Meaquita-Catedral de cfrdoba amos del arie y de las calkjas de Ja cuidad.
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Palma del Rio
BACHILLERATO

Nuestro viaje 2 Palma Del Rio fue con e] fin de ayudar a bos mds mayores y conocer realmente
b que se vive desde dentro de Ja residencia. Es sin duda una experiencia Gnica en Ja que
aprendes cosas y la cual fe hace crecer como persona. EJ viernes organizamos un festival con
actividades para entretencrlos y hacerlos felices. EJ himo dia fuimos a Seville, donde visitamos
los lugares mas embleméticos de la ciudad, como la Catedral o Ja Plaza de Espafia. Repetiria

una y il veces mds esta aventura.
Jorge Colorado (1° Bach A)

https://youtu.be/
P2NCnjbbCmA



https://youtu.be/P2NCnjbbCmA
https://youtu.be/P2NCnjbbCmA
https://youtu.be/P2NCnjbbCmA
https://youtu.be/P2NCnjbbCmA
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PLAST/ICFAM

En un mundo cada vez mas contaminado de plasticos, aparecen
organizaciones y proyectos cuyo objetivo es mejorar la salud del
planeta. Un ejemplo de ello es el proyecto PlasticFam de la
asociacion de Bio+, que une investigacion, innovacion y
sensibilizacion para tratar de encontrar soluciones que resuelvan el
problema ambiental generado por las basuras marinas. Para ello,
recogen y analizan la basura marina de Cadiz (encontrada en
praderas de faner6gamas marinas y en zona de playas), para
diagnosticar las diferencias en ambos sistemas y que se logre
mejorar la efectividad en la recogida de basuras marinas.

C6uwé son Las praderas de /anero'?amm?

Las fanerogamas parecen algas, pero son plantas
terrestres con flores que viven totalmente sumergidas
en el mar. Forman densas y productivas praderas en
las costas, clave para la vida marina. A pesar de que
este desconocido ecosistema es uno de los mas
amenazados del mundo por la presion humana., este

bosque submarino es esencial para la biodiversidad y
para ayudar a combatir el cambio climatico.



las /anera'?awm y PLasticFam.
Debido a la estructura tridimensional de las
praderas, las fanerogamas marinas son como un
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Entrevista

Elena Martin
Carlota Alba
1°Bach




~Pablo Anorbe es un referente dentro de nuestro colegio porque
ademas de ser un alumno con un rendimiento excepcional
(actualmente cursa el grado en Matematicas), ha sido siempre muy
querido entre sus compaiieros por la generosidad que ha demostrado
con ellos, estando siempre dispuesto a ayudarles y ofrecer lo mejor de
si mismo a cualquiera que lo necesitase.

Ademas es un ejemplo de como se puede compaginar la formacion
académica con la formacion humana; Pablo se havolcadodelleno con
todas las actividades que organiza nuestra Pastoral, y también
cultiva la miisica como una de sus grandes pasiones.~

Maria José Jiménez

~Pablo Aiorbe, ex alumno del colegio, aunque siempre vinculado al
mismo de una u otra manera, comparte con nosotros los momentos

mas importantes de su nueva etapa universitaria.~
Silvia Aznar

https://youtu.be/
QpZH-AHtUDY



https://youtu.be/QpZH-AHtUDY
https://youtu.be/QpZH-AHtUDY
https://youtu.be/QpZH-AHtUDY
https://youtu.be/QpZH-AHtUDY
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ESCAPE

Riddles, puzzles,
secrel messages
and incredible

mysleries?

wouldn’t enjoy

this

combination...

ESCABPE

Around the last
15th November
students from
ESO and BACH
could take part in
a nefWpand
ercabivieactivity
veryapopulam
nowadays.ian
ESCARL ROOM!
Andjusi mside
our schoeol "Ithwas
organised by a
proicssional
companyealied
Flipeduca, and
washandonbtijpa
repeatable

No one

experience,

Students haditogive
theirbest and
collaborate togethen
in orden to solve the
nmystery andget out
ofitheroom in which
they wereloeked up:
Deeodingsecret
messages, findingiout
evidenee and
following€lues were
some ofthesteps
they had to follow t0
finally complete the
challenges.

but if you have
the chanee to
include your
friends, and
Ssome.challenge
thenitis just
perfect!!



1st, 2nd and 3 rd ESO worked on the legendary 19th
century case of Benjamin Barker or Sweeney Todd,
the diabolic barber who wanted to take revenge on
the corrupted judge who sent him unfairly to jail
and hurt his family. He came back after prison and
started commiting murders while working as a
barber. He was helped by an interested woman; was

blackmailed by another barber and desperately
tried to rescue his daughter from the corrupted

judge, who wanted to marry her. He also discovered
in the end the sad truth about his missing wife.

~The other day wedid an amazing ESCAPE ROOM in class. The

theme was about a Barber Shop where a terrible murder had
been commited. We had toe work in groups to solve the

problems. Sometimes the riddles were verydiflicult, hut we

finally managed to escape out of the room. It was my first
Escape Room and I would like to repeat soon!~

Barbara Alba 2ESO

This kind of activities encourage téam work, healthy
competition and help studentsidevelop their deduction
skills while playing, that’s why we enjoyed so much the
school ESCAPE ROOMI.

4th ESO, 1st and 2 nd BACH investigated about the famous.casé of Victor
Frankenstein’s monster disappearance. It had last been-seenaround the North
Pole by an scientist explorer who met Victor just before’he died. He had asked the
explorer to look for the monster and stop the murders.it-was.commiting. The
history of Frankenstein’s monster was truly very sad:

Victor Frankenstein had been himself a scientist whose obsesion with finding out
secrets of life took him to create a monster out of dead bodies. The ereature ran
away from the laboratory and ended up being refused and rejected by people, as

they were scared of him, and commited several unintentional murders. When the
monster found Victor he blamed him for his misfortune, and since the scientist
didn’t give the monster a partner, it continued Killing and taking revenge.

Frankenstein found another scientist explorer chasing the monster tothe North
Pole, where he died just after telling the man his story.

BY CARLOTA ALBA 1bach
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Iker Randez 1°Bach B

J - Director:Todd
0 Phillips
K - Fecha de estreno: 4
E de octubre de 2019
- Reparto: Joaquin
Fenix (Arthur/Joker),
Zazie Beetz (La
vecina), Robert De

Niro (Murray
Franklin), Frances
Conroy (Madre de

Arthur), Brett Cullen 3
(Thomas Wayne), g
Dante Pereira-Olson g
(Bruce Wayne) p

Lo mas destacable de la pelicula es Joaquin
Phoenix. Su actuacion como Joker es
magnifica. Seguramente lo que mejor muestre su
gran actuacion es la risa, la cual, para un personaje
como el Joker, es, precisamente, una de sus
caracteristicas mas importantes. El la hace ain mas
tenebrosa que la tipica risa de villano. No. La risa
del Joker muestra dolor y locura, pero la actuacion
de Joaquin hace que su cuerpo pelee contra ella
tapandose la boca, golpeandose, encogiéndose y
negando con la cabeza, mostrando una carcajada
triste. Lo que si diria que no es tan bueno es el
guion. Esta bien pero es un poco caético, en el
sentido de que la pelicula tiene un ritmo un poco
extrano, es muy lenta a veces y otras muy rapida.
Lo bueno es que en la segunda mirada esto se hace
mas ameno Yy la pelicula se me hizo mas uniforme
que la primera vez. Esta peli sobrevive muy bien a
la revision. Esta copada de detalles que hacen que
te fijes en distintas partes cada vez que la ves. Solo
digo que es importante fijarse en la hora de los
relojes.



"La recomiendo
totalmente si te
gustan los comics, las
historias complejas o
la buena actuacion.”

La pelicula es algo experimental, no es una pelicula normal de superhéroes. Por supuesto, tiene un protagonista, el
Joker, pero esto no quita que no se trata a si misma como una pelicula del estilo Marvel. La pelicula tiene toque de
peliculas mas serias como la luz y la misica. Veras que la misica es muy polarizante ya que hay de todo, tanto
musica cantada, musica orquestada, musica feliz, triste,... asi como muisica de tipo banda sonora de clasico de Disney.
En este apartado la peli no se queda corta y la exposicion de esta es muy buena. Se busca el contraste de tonos y la
verdad es que junto a la musica, se muestra muy bien como el personaje va cambiando de tono segin la pelicula
avanza.

La cinematografia es también muy buena. La peli hace un buen juego con los colores, ya que predominan los
colores verde, naranja y azul y cambian de tono segun esta avanza. Los tonos son mas luminosos y mas blancos
haciendo contraste con la caida de Arthur. Ademas, la ciudad de Gotham es asquerosa; las calles estan llenas de

basura, tanto material como de seres humanos inmundos; los edificios son frios y grises; el transporte publico esta
abarrotado y la gente que va en €l esta siempre alerta a las posibles amenazas.

La traduccion y el doblaje, son muy buenos. La voz del Joker en espariol se ajusta perfectamente a la voz de la
version original. Ademas se han modificado detalles como el diario del Joker o los periddicos en el tren para que
estos estén en castellano. El diario del Joker es especialmente dificil de traducir por algunas frases que son juegos de
palabras, pero la traduccion consigue ser fiel al material original.

La sinopsis del primer acto seria esta: Arthur es una persona que trabaja en una compania de payasos, pero €l en
realidad tiene el suenio de ser comico. Vive con su madre en el mismo piso y él la cuida porque ya esta muy mayor.
Los dos disfrutan mucho de su pasatiempo favorito: ver el show de Murray Franklin. Actualmente, Gotham esta
sufriendo una invasion de ratas mutantes debido a toda la basura que hay en las calles. Un dia un compariero de
trabajo de Arthur le regala un revaélver, con el pretexto de que Arthur necesita protegerse, debido a que el dia
anterior unos ninos le habian dado una paliza en la calle. Ese mismo dia Arthur fue a la psicéloga y esta le dijo que
iban a cerrar la consulta por falta de fondos. Arthur, que esta siendo medicado, pregunta que quién le recetara su
medicacion y ella responde que no sabe si podra ir a otro servicio de ayuda para que se la receten. Arthur al volver
a casa se encuentra con una vecina con la que habla un poco en el ascensor. Al dia siguiente, Arthur persigue a su
vecina hasta el trabajo y luego €l va a trabajar como payaso a un hospital, pero en medio de la actuacion se le cae el
revolver, por lo que lo despediran del trabajo. Cuando €l vuelve a casa en metro, en su vagon entran unos chicos y
empiezan a molestar a una chica, y Arthur por la incomodidad de la situaciéon empieza a reir descontroladamente
y capta la atencion del grupo de chavales que le empiezan a pegar porque no para de reir. En medio de la paliza
Arthur consigue sacar el revélver y pegarle un tiro en la cabeza a uno de los chavales y dos tiros en el pecho a otro.
El ultimo que queda sale huyendo, pero Arthur le consigue pegar un tiro en la pierna y cuando el tipo consigue
salir del tren, Arthur lo encuentra y gasta lo que le quedaba del cargador en el chaval, matando asi a los tres chicos.
Arthur después de esto huye hasta llegar a un bano publico, se encierra en él, empieza a bailar. Yo intérprete el
baile como el nacimiento del Joker debido a los movimientos de las manos y el final parecido a un showman dando
la despedida a su publico delante de un espejo. Tras ello Arthur vuelve a su casa y justo cuando se acomoda llaman
a la puerta. Resulta ser la vecina que le viene a reprochar que la estuvo siguiendo al trabajo. Después de un par de
chistes, Arthur calma la situaciéon y quedan para tener una cita.

Esto es lo tinico que puedo hablar de la trama sin hacer spoilers mayores.

Mi veredicto final de la peli es 8.5/10.
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| porque Ui, bastarda de mi corazon,
A solo me embriagas de lipresencia engermiza,
desaparece, y no solo de mi vista,
lumbicn de mi oo, lacls, gusto y olor,
Jarmidis vuetyas,

Prado Ferndndez 4€S0 con unperdon.




El Mito de
Persefone

Perséfone es hija de Zeus y Deméter (hija de Cronos y Rea,
hermana de Zeus, y diosa de la fertilidad y el trigo). Su tio
Hades (hermano de Zeus y dios de los Infiernos), se enamoro
de ella y un dia la rapto.

La joven se encontraba recogiendo flores en compania de
sus amigas las ninfas (y hermanas de padre), Atenea y
Artemisa, y en el momento en que va tomar un lirio, 1a

tierra se abre y por la grieta Hades la toma. y se la lleva.

De esta manera, Perséfone se convirtio en la diosa de los
Infiernos. Aparentemente, el rapto se realizo con la
complice ayuda de Zeus, pero en la ausencia de Deméter,
por lo que esta inicio unos largos y tristes viajes en busca de
su adorada hija, durante los cuales la tierra se volvio
estéril.

Al tiempo, Zeus se arrepintio y orden6 a Hades que
devolviera a Perséfone, pero esto ya no era posible pues la,
muchacha habia comido un grano de granada, mientras
estuvo en el Inframundo, no se sabe si por voluntad propia o
tentada por Hades. El problema era que un bocado de
cualquier producto del Tartaro implicaba quedar

encadenado a €l para siempre.




Para suavizar la situacion, Zeus dispuso que Perséfone pasara parte
del ano en los confines de 1a Tierra, junto a Hades, y 1a otra parte
sobre la Tierra con su madre, mientras Deméter prometiera cumplir
su funcion germinadora y volviera al Olimpo.

Perséfone es conocida como Proserpina por los latinos.

La leyenda cuenta que el origen de la Primavera radica
precisamente en este rapto, pues cuando Perséfone es llevada a los
Infiernos, las flores se entristecieron y murieron, pero cuando
regresa, las flores renacen por la alegria que les causa el retorno de
la joven. Como la presencia de Perséfone en la tierra se vuelva
ciclica, asi el nacimiento de las flores también 1o hace.

Por otra parte, durante el tiempo en que Perséfone se mantienes
alejada de su madre, Deméter y confinada en el Tartaro, o mundo
subterraneo, como la esposa de Hades, la tierra se vuelve estérily
sobreviene la triste estacion del Invierno.
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Primera hoja. Una chispa, aquella luz. Linda flor, tan caliente, tan brillante...

idemasiado?

Siguiente hoja. Pues entonces dicses, lanzas, escudos y leones. jQue corra el vino!
jAve! ;Que siga el especticulc!... ;Demasiadc?

Tal vez se hable de torrecnes y princesas, los jardines perfumados y las grandes
catedrales. O quizas de un pueblo hambriento con criadoes y artesancs, de un
gobierno a la sombra de una cruz. ;Brujas a la hoguera!... ;Demasiado?

Que después se alcen banderas en conquista de otres mundos; a la voz del

marinerc leven anclas. ;Tierra a la vista!
Siguiente hoja. Bailes de salén y viclines en palacio... jel pan! ;Demasiadoc?

Ahora vivan las maquinas, el traquetec y las nuevas armas... ;Conflicto!

Destruccion. ;CONFLICTO! DESTRUCCION... iDemasiado?

Mas ;qué es la seda negra distinguida alla al fondo? Altas
torres de metal tiiiiendo el cielo hoy. Sin conflictos ni
castillos, ni naufragios ni enemigos. La hoja igual se pinta,
mds oscura, mds oscura, mds ocscura... ;0 es el barco que
contagia sus lagrimas de carbén? ;0 son los dientes que
acaban con la selva?... ;0 soy yo?

Mundo impaciente, lee tu historia. Mira el espejo: sin cielc

ni bosques, sin risas ni océanc.

iDemasiado?

He ls cvee

Carleta Alba
1° Bach
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REVISTA CSCJ



Si tienes una idea en mente, si
estas indeciso o si te apetece
colaborar con la revista pero
aun no sabes en qué, no lo
dudes y jponte en contacto
con nosotros!

Recuerda:
disteentos@cscjsalesianas.es
Instagram: @disteentos

Es un proyecto en equipo, asi
que tu colaboracion es
Importante y bienvenida.







